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WELCOMEWILLKOMMEN
BEIM GROSSGLOCKNER ULTRA-TRAIL®

Wir freuen uns, euch auch 2017 wied-
er einen der schwierigsten und beein-
drucktesten ULTRA-TRAILS der Ostalpen 
zu präsentieren und laden euch herzlich 
ein, eines der größten Abenteuer mit uns 
zu erleben – als Athlet, Zuschauer oder 
Teammitglied. Unser besonderer Dank 
gilt allen Sponsoren und Partnern, ohne 
die dieser Event nicht möglich wäre.

Die 4 Rennen und das Gesamtevent 
wurden jetzt in Details verbessert und 
weiter entwickelt. Bei den Verpfle-
gungsstationen bieten wir euch heuer 
“den Geschmack der Regionen”, Live 
Tracking und Live-Berichterstattung in 
unserem “GGUT-Studio” in Kaprun und 
auf FB / Web bauen wir aus. Mehr dazu 
gleich auf den Folgeseiten.

Bewährtes bleibt: Die Strecke GGUT 110 
führt auch heuer wieder auf 110 km und 

6500 Höhenmetern rund um den höch-
sten Berg Österreichs, den Großglockner 
(3798 m): Durch drei Bundesländer, sie-
ben Täler, vorbei an 14 Gletschern, rings- 
herum mehr als 300 Gipfel höher als 
3000 m. Gerald Fister und Florian Grasel 
haben 2016 gemeinsam nach 15 Stund-
en 13 Minuten die Ziellinie überquert. Bei 
den Damen finishte Kristin Berglund als 
Erste in 18 Stunden 43. Wer wird heuer 
als Erste/Erster zurück in Kaprun sein? 
Mit dabei sind jedenfalls mehr als 1000 
Teilnehmer aus mehr als 35 Nationen, 
darunter zahlreiche nationale und inter-
nationale Top-Läufer.

Euch wünschen wir viel Spaß, tolle Er-
lebnisse und eine gesunde Rückkehr. 
Wir sehen uns im Juli in Kaprun, Kals am 
Großglockner und Uttendorf!

Euer GGUT-Team

Die Rudolfshütte in der Weißsee Gletscherwelt in Uttendorf ist ein idealer Ausgang-
spunkt für den Gletscherwelt Trail. Trailrunning ist hier, inmitten unserer einzigar-
tigen Hochgebirgslandschaft, umgeben von mehreren 3.000ern, besonders natur-
nah, zeitgleich ist das Terrain technisch anspruchsvoll und herausfordernd. Ich 
wünsche allen Sportlerinnen und Sportlern ein eindrucksvolles Naturerlebnis, viel 
Erfolg und eine unfallfreie Teilnahme! 
Hannes Lerchbaumer, Bürgermeister Gemeinde Uttendorf

Der GGUT ist für Kals am Großglockner und Osttirol eine Bereicherung und das sportli-
che Highlight. Gemeinsam mit unseren Partnern und örtlichen Vereinen stellen wir un-
sere Bergkompetenz gerne zur Verfügung. Als Teilnehmer ist es für mich eine Heraus-
forderung, aber in erster Linie eine große Freude Teil dieses Events sein zu dürfen.
Martin Gratz, Vize-Bürgermeister von Kals am Großglockner

Kaprun ist der ideale Ausgangs- und Zielpunkt für diese einzigartige Heraus-
forderung. Bereits im vorigen Jahrhundert war unser Ort Ausgangspunkt für diverse 
anspruchsvolle Glocknertouren. Wir wünschen den Teilnehmer/innen für diese 
einzigartige Veranstaltung bleibende Eindrücke und einen unfallfreien Verlauf.
Manfred Gaßner, Bürgermeister Kaprun

Herzlich willkommen beim Großglockner ULTRA-TRAIL® 2017! 
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START // FINISH
Bibs // Expo // Bus

from Zell am See

First km GGUT 110

Last 500 m GWT 30 // GGT 50 // GGUT 110

Shower // Rest

WILLKOMMEN
BEIM GROSSGLOCKNER ULTRA-TRAIL®

Die Strecke im Überblick

Start/Ziel-Bereich Kaprun



PROGRAMM
Freitag, 21.7. - Sonntag, 23.7. 

GGUT = GROSSGLOCKNER ULTRA-TRAIL®,       GGT = GLOCKNER TRAIL,       GWT = GLETSCHERWELT TRAIL

Freitag, 21.07.2017
Ort: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun
10:00-13:00, Startnummernausgabe
14:00-20:00 
10:00-20:00 Expo
22:30 Race-Briefing GGUT
23:00 Start GGUT

Samstag, 22.07.2017
Ort: Kals am Großglockner
6:00-7:00 zusätzl. Startnummernausgabe
6:30 Race-Briefing GGT
7:00 Start GGT
Ort: Bergbahn Weissee Gletscherwelt
6:30-7:15 zusätzl.Startnummernausgabe
7:45 Race-Briefing beim Staudamm
8:00 Start GWT

Samstag, 22.07.2017
Ort: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun
ab 10:45 Zieleinlauf GWT
ab 11:45 Zieleinlauf GGT
ab 13:30 Zieleinlauf GGUT
21:00 Siegerehrung – Top 5
 aller Bewerbe
Ort: Rudolfshütte
bis 22:00 Sonnenuntergang und 
 Nachtfahrt Seilbahn 
 Weissee Gletscherwelt
Ort: Baumbar, Kaprun
ab 22:00 After-Race-Party

Sonntag, 23.07.2017
5:00-7:00 Empfang der letzten 
 Finisher, Abschluss

Neu: "GGUT Testival"
Neu im Programm ist unser GGUT Testival. 
Teste Produkte von DYNAFIT, Silva, Suunto, 
Salomon, Adidas und anderen, geführt von 
Lauftrainer Peter Wundsam.
Freitag, 21.07.2017, 10.00 – 14.00. 
Treffpunkt zu jeder vollen Stunde bei Start 
und Ziel. Danach Produktwahl und geführte 
Materialtests und Lauftechnik Tipps von Peter 
auf kurzen Trails rund um das Zielgelände. 

Rahmenprogramm für Athleten und Fans
Multimedia-Vortrag 
Projekt OE-3000 2016 
Matthias Kodym: 3000 km, 150.000 
Höhenmeter entlang der Alpen 
durch Österreich
Freitag, 20:00-21:30 
Baumbar, Kaprun   
Nachtfahrt Seilbahn
Samstag, bis 22:00 Sonnen- 
untergang Weissee Gletscherwelt

Busse
Kaprun – Kals und retour 
(EUR 20 pro Fahrt, buchbar bei der Anmeldung, im GGUT Webshop und 
vor Ort bei der Startnummernausgabe; limitierte Anzahl.
Kaprun – Kals: Sa, 04:30 / 15:00 / 18:30 Uhr
Kals – Kaprun: Sa, 12:30 / 16:30 Uhr

Kaprun - Talstation Weissee Gletscherwelt 
(EUR 8 pro Fahrt, buchbar siehe oben)
Sa, 06:00 / 14:30 / 17:30 Uhr: Kaprun – Talstation Weißsee Gletscherwelt

Wenn’s 
laft, 
dann 
laft’s! 

Sport braucht starke Partner.
Schwarz auf Gelb online nachzulesen:

raiffeisen.foerdert.tirol

ggut_folder_2016_v2.indd   7 04.04.16   12:04
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AERO /

SELBSTTÖNENDE 
GLÄSER 
KAT.1>3

Die neue Aero steckt voller cleverer Features, die sich
auf Julbos neueste technologische Innovationen stützen.
Photochromatische Gläser mit Antibeschlagschutz sorgen
für ideale Sicht unter allen Bedingungen.

julbo.com

Michel LANNE 
Trail runner, 2016 CCC® winner

LIGHT AS AIR
27g, WELCOME1200 TEILNEHMER

35 NATIONEN - DIE FAVORITEN



WELCOMEMATERIAL-TIPPS 
DIE OPTIMALE AUSRÜSTUNG

DYNAFIT Alpine Pro
Alpine Running Schuh für den ambitionierten Trail 
Läufer mit mit Vibram® Megagrip Sohle und Rock-
erkonstruktion für mehr Grip und Laufdynamik. 

Sprengung: 8mm
Gewicht: 300 g
UVP: € 155,-

DYNAFIT Ultralight 3L Jacket
Das Leichtgewicht am Markt - 
wasserdichte, atmungsaktive Ultra 
Running Jacke aus Dynashell 3L 
Material.. 

Gewicht: 130 g
UVP: € 240,-

DYNAFIT Ultra 2 in 1 Short
Speziell designt für Ultra Runs - 
leistungsstarke kurze Laufhose 
mit zahlreichen Taschen und 
einer integrierten Tight.

Gewicht: 162 g
UVP: € 100,-

SILVA Trailrunner 2
Die Trail Runner 2 ist eine verbesserte, stärkere 
Version der Bestseller Running Stirnlampe. Jetzt 
neu mit 160 Lumen.

Leuchtweite: 50m
Leuchtdauer: 
90h (30L) / 30h (60L)
Batterie: 3 x AAA
Gewicht: 118 g
UVP: € 70,-

JULBO 

Die neue Aero 
steckt voller cleverer 
Features, die sich 
auf Julbos neueste technologische Innovationen 
stützen: Full Venting, Air Link Temple System, 
3D Fit Nose. 

Gewicht: 27 g
UVP: € 159,- 

HAMMER 

HEED versorgt dich mit lang 
anhaltender Energie und mit 
ausreichend Elektrolyten damit 
du dein Tempo dauerhaft 
halten kannst. Es steigert 
Performance und Gesundheit 
gleichermaßen.

www.hammernutrition.eu

ULTRATRAIL Shirt 
Men /Women / Kids
Preis: 

Erwachsene: € 24,- 
Kinder: € 19,-

Lässige GGUT-Shirts, Stirn-
bänder und mehr gibt es im 
GGUT-Shop auf der Expo. 

WELCOMEGGUT LIVE
Studio, Moderation und Live Tracking

STUDIO KAPRUN
“Mittendrin statt nur dabei” - so lautet das Motto des GGUT LIVE Studios! Im 
Stundentakt erfahren Fans, Betreuer und Interessenten zu Hause alle News 
direkt von der Strecke. Im Zielraum in Kaprun wird dafür ein Live-Studio ein-
gerichtet. Jede Stunde wird dort live direkt von der Strecke berichtet: über 
den Rennverlauf, die aktuelle Wettersituation und alles, was Fans, Zuseher und 
Betreuer sonst noch interessiert. Und das Beste: Diese Berichte werden LIVE auf 
Facebook gestreamt. Noch näher am Event gibt’s nicht! 
Werde schon jetzt Fan von GGUT auf Facebook und du verpasst nichts mehr!

Euer GGUT Moderatoren-Team

Sandra Raunigg, 
KRONEHIT ON AIR

Live Tracking und DATASPORT Event App
Für alle GGUT Bewerbe gibt es heuer erstmals Live Tracking von DATASPORT. 
Das Tracking wird über eine eigene Web-Plattform eingespielt und ist auch 
in der DATASPORT Event App abrufbar. Anhand der Zwischenzeiten sehen 
Freunde und Familie zu Hause oder beim Event immer wo die Läufer gerade 
unterwegs sind.
Für Teilnehmer GGUT 110 und GGUT 110 I 2 ist Live Tracking verpflichtend. Das 
Tracking erfolgt mittels eines vom Veranstalter gegen Kaution zur Verfügung 
gestellten Trackers. Für Teilnehmer GGT 50 und GWT 30 kann das Tracking 
optional gewählt werden und erfolgt mit dem eigenen Smartphone.

Joschi Peharz, Moderator Peter Wundsam,
Moderator & Lauftrainer



GROSSGLOCKNER ULTRA-TRAIL
110 km | 6.500 HM
Einer der härtesten Ultras, 
rund um den Großglockner
Start: Freitag, 21. Juli, 23:00 Uhr
Start- und Zielort: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun

GGUT 110 | 2
60 km | 4.500 HM + 50 km | 2.000 HM
Erlebe das Abenteuer GGUT 110 als 2er Staffel
Start: Freitag, 21. Juli, 23:00 Uhr
Start- und Zielort: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun
Übergabe: Kals am Großglockner

SILVA. MEHR ALS 80 JAHRE ERFAHRUNG.

Egal ob für professionelle Athleten oder  
enthusiastische Einsteiger,  SILVA bietet für jede Distanz und jede 

 Bedingung die passende Stirnlampe.

www.silva.se

Silva_80_Jahre_A5_de.indd   1 12.04.17   11:08

WELCOMEGGUT 110
110 km / 6.500 HM

Der Großglockner ULTRA-TRAIL® (GGUT) führt weitgehend auf Wanderwegen, der so 
gennannten “Glocknerrunde”, rund um Österreichs höchsten Berg, den Großglockner 
(3798 m). Der GGUT ist eine extreme Laufveranstaltung, die zum Großteil in hochalpi-
nem Gelände verläuft, mit 1 Passage über 2800 m und 3 Passagen über 2500 m. Es sind 
mindestens 2 - 4 Schneefelder zu queren, bei schlechten Bedingungen auch mehr. Über 
weite Teile (80 %) führt die Strecke über Trails, die technisch (teils sehr) anspruchsvoll 
sind. Schlechte Witterungsbedingungen (Kälte, Regen, Schnee) und die Nacht bilden 
zusätzliche Erschwernisse. 
Die Hauptschwierigkeiten liegen im Anstieg/Abstieg zu den hohen Pässen: zur Unteren 
Pfandlscharte (2663 m), im Anstieg zum Wiener Höhenweg, zur Pfortscharte (2828 m), 
zum Kalser Tauern (2518 m), Kapruner Törl (2639 m) sowie im Abstieg von der Rudolf-
shütte und (teilweise) im Abstieg von den Kapruner Hochgebirgsstauseen.

Sieger 2016:
Damen: Kristin Berglund (SWE) 
18 Stunden 43 Minuten 07 Sekunden
Herren: Gerald Fister / Florian Grasel (AUT) 
15 Stunden 13 Minuten 36 Sekunden



GLETSCHERWELT TRAIL
30 km | 1.500 HM
Eintrittstor in die Welt des GGUT
Start: Samstag, 22. Juli, 8:00 Uhr
Start: Berghotel Rudolfshütte, Uttendorf
Ziel: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun

WELCOMEGWT 30
30 km / 1.500 HM

Der Weissee Gletscherwelt Trail (GWT 30) führt über den letzten Teil der 
Strecke des Großglockner ULTRA-TRAIL® (GGUT). Vom Weißsee kurz bergauf 
zur Rudolfshütte (2315 m) führt die Strecke zunächst bergab zum Stausee Tau-
ernmoos. Vor dort wieder bergwärts durch das Rifflkar und entlang des Riffl-
kees über das Kapruner Törl (2639 m). Dann bergab und entlang vom Stausee 
Mooserboden, über dessen gewaltige Staumauer und dann nur noch bergab 
bzw. flach ins Ziel nach Kaprun.

Der GWT 30 ist eine Laufveranstaltung, die zum Großteil in hochalpinem 
Gelände durchgeführt wird, mit einer Passage über 2600 m. Es ist mindestens 
1 Schneefeld zu queren, bei schlechten Bedingungen auch mehr. Über weite 
Teile (80 %) führt die Strecke über Trails, die technisch (teils sehr) anspruchsvoll 
sind. Schlechte Witterungsbedingungen (Kälte, Regen, Schnee) bilden zusät-
zliche Erschwernisse. Die Hauptschwierigkeiten liegen im Abstieg von der Ru-
dolfshütte, Anstieg/Abstieg Kapruner Törl (2639 m) und (teilweise) im Abstieg 
von den Kapruner Hochgebirgsstauseen.

Sieger 2016
Damen: Johanna Erhart (AUT) 
3 Stunden 34 Minuten 15 Sekunden
Herren: Jan Mrazek (CZE)  
2 Stunden 57 Minuten 25 Sekunden

GLOCKNER TRAIL
50 km | 2.000 HM
Der Klassiker entlang des Großglockners
Start: Samstag, 22. Juli, 07:00 Uhr
Start: Kals am Großglockner
Ziel: Schaufelberg Parkplatz, Kaprun

WELCOMEGGT 50
50 km / 2.000 HM

Der Glockner Trail (GGT 50) führt über den 2. Teil der Strecke des Großglock-
ner ULTRA-TRAIL® (GGUT) weitgehend auf Wanderwegen, der so gennannten 
“Glocknerrunde”, von Kals am Großglockner (Osttirol) nach Kaprun (Salzburg). 
Die Strecke verläuft entlang Österreichs höchstem Berg, dem Großglockner 
(3798 m) durch die einzigartige Landschaft des Nationalparks Hohe Tauern.

Auch der GGT 50 ist eine extreme Laufveranstaltung, zum Großteil in hochal-
pinem Gelände, mit 2 Passagen über 2500 bzw. 2600 m. Es sind mindestens 2 
Schneefelder zu queren, bei schlechten Bedingungen auch mehr. Über weite 
Teile (80 %) führt die Strecke über Trails, die technisch (teils sehr) anspruchsvoll 
sind. Schlechte Witterungsbedingungen (Kälte, Regen, Schnee) bilden zusät-
zliche Erschwernisse. 

Die Trails sind durchwegs technisch schwierig zu laufen. Die Haupt- 
schwierigkeiten liegen im Anstieg/Abstieg zu den hohen Pässen: Zum Kalser 
Tauern und Kapruner Törl (2639 m) sowie im Abstieg von der Rudolfshütte 
sowie (teilweise) im Abstieg von den Kapuner Hochgebirgsstauseen.

Sieger 2016:
Damen: Sandra Koblmüller (AUT) 
5 Stunden 42 Minuten 25 Sekunden 
Herren: Markus Stock (AUT) 
4 Stunden 48 Minuten 21 Sekunden



WELCOMEGOODIES
Verpflegung, Drop Bags, Medaillen

Ab 2017 wollen wir besonderen Wert auf Regionalität legen: Der GGUT ist ein 
Rennen, das durch verschiedene Regionen rund um den Großglockner führt 
- durch den Salzburger Pinzgau, Kärnten und Osttirol. Und das soll man auch 
schmecken! Daher bietet der GGUT auch eine kleine kulinarische Tour rund um 
den Glockner: Warme Speisen, Brot, Käse, Wurst oder Speck, sowie Kuchen und 
dgl. werden daher bei den Stationen Glocknerhaus, Kals und Rudolfshütte typ-
ische Produkte aus der jeweiligen Region sein. 

Auf dem Höhenprofil der jeweiligen Strecke ist eine Liste der Standorte aller 
Verpflegungsstellen ersichtlich. Mehr dazu unter www.ultratrail.at/deutsch/info-
point/verpflegung 

Drop-Bags stehen für die Teilnehmer des GGUT 
110 und GGT 50 zur Verfügung .
GGUT 110: Drop-Bags werden von Kaprun nach 
Kals und wieder zurück gebracht: Abgabe Fre-
itag 21.07. 21:00 bis 23:00 Uhr im Startgelände. 
Rückgabe in Kaprun ab 18.00 Uhr beim Ziel.
GGT 50: Drop-Bags werden von Kals nach Kaprun 
gebracht: Abgabe Samstag 22.07. 06.00 – 07.00 
Uhr im Startgelände Kals. Rückgabe in Kaprun 
ab 12.00 Uhr beim Ziel.

DER GESCHMACK DER REGIONEN

DROP-BAGS & MEDAILLEN

Perfekte 
Wettkampfernährung 

seit 30 Jahren
Echter Ausdauerbrennstoff, 

KEIN ZUCKER!
Wir haben die Produkte, Wissen und Erfahrung
Garantieren Sie Ihren Treibstofferfolg in jeder Entfernung. 
Machen Sie den Schalter zu Hammer und genießen Sie nach-
haltige Energie ohne den Zucker-Crash oder Nebenwirkungen.

Anruf  AT  0720-775288  
Anruf  DE  030-21782121 
www.hammernutrition.eu 
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Wanderweg / hiking trail
Weitwanderweg / long distance hiking trail
Rad- & MTB-Weg / bike & MTB trail
MTB-Freeride-Weg / MTB freeride trail
Schifffahrt – Überfahrt / lake crossing
Schifffahrt – Rundfahrt / round trip
Güterweg / transport path
E-Bike Verleih /  
E-bike hire

E-Bike Akkustation /  
E-bike battery station

WEB Wander-Erlebnis-Bus
hiking bus

LANGWIED, 1976 m:

Sportshop

Häuslalm

WC 2c 2d 41d

Panoram
abahn

Panoram
abahn

Kitz900m

Unteraigen

Schmittentunnel

Käfertalweg

Abenteuer
Golf

Mautstelle Ferleiten
Sa, 01:30 - 04:00 Uhr 
GGUT km 22
Zufahrt mit Auto bis Hotspot gratis. 
Weitere Auffahrt Großglockner 
Hochalpenstraße zum Glocknerhaus 
05:00 - 21:30 Uhr (Mautpflicht, EUR 
35 / Tag, Infos: www.grossglockner.at)

Gemeindeamt Fusch 
an der Glocknerstraße 
Sa, 00:30 – 02:30 Uhr 
GGUT km 16

ZELL am SEE - KAPRUN
Hotspots für Zuschauer

Mit dem neuen Run & Walk Park hat Zell am See-
Kaprun eine weitere eindrucksvolle Erlebniswelt 
zwischen Gletscher, Bergen und See geschaffen. 
Den Auftakt zu diesem Höhepunkt macht der 
Großglockner ULTRA-TRAIL®. Die Veranstaltung 
ist ein echter Höhepunkt im Eventkalender und 
wir freuen uns auf mehr als 1000 Läufer und 
Läuferinnen aus mehr als 30 Nationen. Ich wün-
sche allen eine unfallfreie Teilnahme und viel Er-
folg. Mag. Renate Ecker, Geschäftsführerin 
Zell am See-Kaprun Tourismus GmbH 

Start/Ziel Kaprun
Schaufelberg Parkplatz 
Fr, 23:00 Uhr
Sa, 10:00 - 24:00 Uhr
So, 0:00 - 8:00 Uhr 

Kapruner
Hochgebirgsstauseen 
Sa, 10:00 – 24:00 Uhr
GGUT km 92, GT km 32,
GW km 12 
Auffahrt: Schrägaufzug ab Kesselfall 
Alpenhaus (8-17 Uhr). Vergünstigte 
Tickets unseres Partners Verbund 
Tourismus GmbH im Starter-Pack.
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Cimaross
2.405 m
Cimaross
2.405 m

AdlerloungeAdlerlounge

Rotenkogel 2.762 mRotenkogel 2.762 m

DorferfelderDorferfelder

SportplatzSportplatz

GondelbahnGondelbahn

Figolalm 1.777 mFigolalm 1.777 m

1.970 m1.970 m

1.950 m1.950 m

1.500 m1.500 m

Pfortscharte 2.828 mPfortscharte 2.828 m

Medelspitze 2.671 mMedelspitze 2.671 m

Peischlachtörl 2.484 mPeischlachtörl 2.484 m

Tschadinhorn 3.017 mTschadinhorn 3.017 m

Spinevitrol
2.483 m
Spinevitrol
2.483 m

cc

BergstationBergstation

GRADONNA
MOUNTAIN RESORT
GRADONNA
MOUNTAIN RESORT

Glocknerhaus (2132 m)
Sa, 04:00 - 9:00 Uhr 
GGUT km 37
Auffahrt Großglockner Hochalpen-
straße (www.grossglockner.at) über 
die Gemeinde Fusch oder Heiligen-
blut 05.00 – 21.30 (Mautpflicht, Preis 
Pkw EUR 35 pro Tag)

Salmhütte  
(2644 m)
Sa, 05:30 - 13:00 Uhr
GGUT km 45
Zufahrt über Kals bis Luck-
nerhaus (Mautpflicht EUR 10), 
Aufstieg vom Lucknerhaus 2 – 3 
Stunden

KALS am GROSSGLOCKNER
Hotspots für Zuschauer

Es freut mich sehr, dass der GGUT im letzten Jahr so viele 
Läufer begeistern konnte und in diesem Jahr seine Fort-
führung findet. So wie mich die Höchstleistungen der 
Athleten im letzten Jahr beeindruckt haben, wird der 
Großglockner und die wunderschöne Landschaft des Na-
tionalpark Hohe Tauern die Teilnehmer auch in diesem 
Jahr in ihren Bann ziehen und mit Sicherheit so die Strapa-
zen ein wenig erleichtern.
Eva Haselsteiner, 
Geschäftsführerin Osttirol Werbung GmbH

Taurerwirt
GGUT km 63
GGT km 3
Sa, 07:15 - 
16:30 Uhr
Zufahrt über Kals 
am Großglockner

Berger Alm (1640 m), 
Kalser Tauernhaus 
(1755 m)
GGUT km 65/70
GGT km 5/10
Sa, 07:30 - 18:00 Uhr
Zufahrt über Kals bis Vitalhotel 
Taurerwirt, ab dort Aufstieg, ca 1 - 2 h

Lucknerhaus  
(1912 m)
Sa, 06:00 - 14:30 Uhr
GGUT km 53
Auffahrt über Kals, Kalser 
Glocknerstraße bis Luckner-
haus (Mautpflicht EUR 10, 
www.glocknerstrasse.at)

Musikpavillon 
Kals
Start GGT
Übergabe GGUT
GGUT | 2 km 62
Sa, 07:00 - 
16:00 Uhr



WEISSEE GLETSCHERWELT
Hotspots für Zuschauer

Für Uttendorf mit dem Weisseegebiet auf 2.315 m, eingebettet 
in den Nationalpark Hohe Tauern, ist es eine Ehre eine wichtige 
Etappe der Veranstaltung GGUT sein zu dürfen. 
Das Bewältigen der enormen körperlichen Herausforderungen 
in der atemberaubenden Naturkulisse mit all seinen Facetten, 
lassen die LäuferInnen unsere Gegend sicher nie wieder ver-
gessen. Wir wünschen allen TeilnehmerInnen und den Verans-
taltern des GGUT Erfolg und freuen uns auf ein Wiedersehen in 
Uttendorf – Weissee, im Nationalpark Hohe Tauern.
Lisa Loferer BA, Geschäftsführerin 
Tourismusverband Uttendorf/Weißsee

Talstation Bergbahn 
Weissee Gletscherwelt
- Parkplatz und Ende Transport 
  Shuttlebus
- Auffahrt Berghotel Rudolfshütte

Berghotel Rudolfshütte (2315 m)
Sa, 08:00 - 21:00 Uhr
GGUT km 80, GT km 20, GWT km 0
Auffahrt von Uttendorf Richtung Weissee Gletscherwelt/
Enzingerboden bis Parkpatz
Dann Auffahrt mit Bergbahn Weissee Gletscherwelt 
www.gletscherwelt-weissee.at 
- Für Starter GWT 30 gegen Vorweis der Startnummer 
  kostenlos
- Voucher für vergünstigte Tickets im Starter-Pack

Kapruner Törl (2639 m)
- Auffahrt Rudolfshütte oder Aufstieg von  
  Enzingerboden, dann über “Austriaweg” 
  zum Kapruner Törl (ca 3 h)
- Abstieg zur Verpflegungsstelle Kapruner  
  Hochgebirgsstauseen möglich (+ ca 2-3 h), 
- danach Abfahrt nach Kaprun  
  (siehe Karte Kaprun) 

Nachtfahrt 
Seilbahn Rudolfshütte 
bis 22:00 Uhr! 



PARTNER & SPONSORS
WIR SAGEN DANKE! 

GGUT  TITEL SPONSOR

GGUT Event Locations and Regions

GGUT Sponsors

GGUT Main Supplier

GGUT Support Organisationen

TRAIL
-running 

szene

TRAIL
running

szene

GGUT Partner

GLOCKNER

HAUS

GGUT All Locations & Regions

GGUT Partner Hotels

GGUT Partner, Races & Associations



Reach your Mountopia with dynafi t.com

Day 195. Pascal Egli’s Mountopia – Dolomites Skyrace on 1st place.
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